3. Freundesbrief im Herbst 2010
CV]JM Kreisverband Koln e.V.
A Bauet das Haus, das soll mir angenehm sein

CVJM und ich will meine Ehre erzeigen, spricht der Herr.

v Haggai 1,8

Liebe Freunde der CVJM-Arbeit in Kéln und Umgebung,

wir mochten Euch mit dem Bibelvers der Griindungsurkunde Kottingens griiflen. Wie sehr unser Herr dieses Haus segnet
und bisher gesegnet hat, davon konnten wir uns zum Jubildum iiberzeugen. Einige Beitriige des Briefes erzithlen dariiber.
Viel Freude beim Lesen! Der Triigerkreis - Im Auftrag Susann & Heinz Giinter

Carpe diem in Kéottingen
~Wo is dat?” — ,Wenn du von Koln auf die A4 Richtung Gummersbach fihrst, dann bei Lindlar raus und noch ca.
10 Minuten iiber Land.” — ,Und warum da?”

Ja genau, warum mache ich eigentlich hier in Kottingen meinen Zivildienst? Eine berechtigte Frage, wenn man
mal beachtet, dass ich am Wochenende arbeiten muss, unter der Woche abends alleine zuhause bin und man
denken konnte, dass mein Computer auf meiner Freundesliste den unantastbaren 1. Platz einnimmt. Also, ich
muss auch schon sagen, die Frage ist gut. Doch bei den meisten Interessierten, die, so denke ich jedenfalls,
eigentlich auf eine Antwort warten, kommt fast in dem selben Atemzug die niichste Frage, die einen Hauch von
Unverstindnis in sich trigt: , Warum machst du nicht etwas cooles?”

Nach einem 2-miniitigen Vortrag was denn cool sei, darf ich auch mal eben schnell
sagen, was meine Beweggriinde sind, auch wenn diese in der heutigen Zeit nicht
ganz zu verstehen sind:

Die Zeit. Ich mochte die Zeit nutzen. Ich mochte die Zeit nutzen, um Menschen zu
dienen. Ich mochte die Zeit nutzen, um einfach mal abzuschalten von dem Trubel
und Stress, den ich in meinem Leben oft hatte. Ich mdchte die Zeit nutzen, um mein
Leben etwas selbst zu gestalten, um mir Gedanken iiber mich, meine Zukunft und
Gottes Plan zu machen, und ich mochte die Zeit nutzen, um Ideen, die ich schon
lange in mir trage, zu vollbringen. Deswegen mache ich hier in Kottingen etwas sehr
cooles! ©

Es griifst euch herzlichst der neue Zivildienstleistende: Christian Hausberg

PS: Nein, ich habe keine Freundesliste ©

Blessed be your name

Ihr Lieben, es war ein wirklich gelungenes Fest mit vielen schonen Momenten, Erlebnissen,
Begegnungen und Erinnerungen.

Uber zwei Tage haben wir das Haus bevélkert. Alle haben sich wohlgefiihlt und es waren mehr da, als
wir geplant hatten. Das ist gut. Und viel geschwitzt haben wir auch — es war ganz schon warm.

Am Samstag begann das Fest mit einem bunten Jugendgottesdienst, an dem viele Hiande und Kopfe
mitgewirkt hatten. Danach haben die Kiirtener tapfer gegrillt und alle kraftig gegessen. Der Abend der
Begegnung war mit Interviews und zwei Auftritten von TEN SING Kiirten bereichert. Parallel hatten
sich ein paar zum Fuflball-WM-Schauen zuriickgezogen. Um Mitternacht haben wir noch einmal in die
Kapelle eingeladen. Die Kapelle war voll und wir haben Gott gepriesen mit Gebeten und Liedern.

Am nidchsten Tag ging es weiter mit einem schonen Festgottesdienst und danach mit einem
kurzweiligen Festakt — wie sich das fiir ein solches Fest gehort. Zum Mittagessen haben die Vereine
eingeladen und alle satt bekommen. Es gab einen Flohmarktstand, einen Stand mit Popcorn, gebrannten
Mandeln und kandierten Apfeln und Infostinde. Klaus Schoschnig hat Dias aus der Geschichte von
Kottingen gezeigt. Fiir die Kinder gab es zwischendurch ein Puppenspiel im Saal. Rainer Lindlar hat auf
dem Volleyballplatz einige Spielgerate ausgebreitet.

Danke an alle fleiffigen Helfer, dem Dekoteam, dem Kiichenteam, dem Spiilteam, den Grillern, den
Stithleraumern, den Betern, den Géasten, den Sangern, den Musikern ... allen.

Und vor allem und iiber allen: GOTT!
Shalom Dirk Kalinowski



Wir sind so gern in Kottingen

So auch zur Festfeier ,40 Jahre Bildungsstatte”. Die Einladung lockte
uns, und wir fuhren in freudiger Erwartung vom thiiringischen Gotha
ins Bergische.

SchliefSlich waren wir acht Jahre dort Hauseltern. Da konnte man
doch nicht fehlen. Zumal bestand die Aussicht, viele Freunde und
Weggefdhrten wieder zu sehen. So war es denn auch.

Erster Eindruck: Das Haus war schon gefiillt von jungem Leben. Wir
wurden herzlich begriifit. In der Kiiche war reichlich Betrieb. Nach
langer Fahrt einen guten Kaffee. Der Hausvater zeigte uns die Betten
fiir die Nacht. Wir wurden an friihere Zeiten erinnert. Wunderbar, dass es Kottingen weiterhin gibt und
gebraucht wird. Kinder, wie die Zeit vergeht! Giste, die zu unseren Zeiten als kleine Kinder durchs
Gelande hiipften, zeigten sich jetzt als junge Mitarbeiter, die zupacken kénnen.

Da waren die vielen Freunde und Weggefdhrten von einst, mit denen wir die vielen Aufgaben,
Veranstaltungen und Events gestalteten, Leute, die gern zupackten, wenn's notig war, Menschen, mit
denen wir Freud und Leid teilten, denen wir mit dem Worte Gottes dienen durften. Beeindruckend, wie
in den Veranstaltungen die Geschichte des Hauses lebendig wurde, Hauseltern und Aktivisten von einst
gewiirdigt wurden. Da waren die Kurzbeitrdge schon, wo an manches von einst erinnert wurde. Die
vielen Kinder und Jugendlichen machten aber auch deutlich, dass dieses Haus auch weiterhin sehr
gebraucht wird. Begeisternd der TEN SING-Chor aus Kiirten! Wertvoll die Verkiindigung von
Heinz Kleu im Gottesdienst.

Als Gruf3 sangen wir nattirlich unser Lied vom ,schonen Berg’schen Land” und wichtiger, dass ,Gott
immer noch Gott” ist! Damit griifen wir auch jetzt. Unser Herr moge es schenken, dass Kottingen

weiterhin Lernort, Tankstelle und Oase im Kreisverband sei.
Herzlichst Helgard und Eberhard Laue

In Kettingen warten eine Foto-Collage und ein Foto-Album vom Fest zum Anschaen auf Buch

In deinem Haus bin ich gern

Beim Lesen der Einladung zum 40. in Kottingen kam unerwartete Vorfreude auf. Alte Freunde treffen,
Erinnerungen lebendig werden lassen, Erinnerungen teilen (besonders mit meiner Frau, die Kottingen nicht
kannte), sehen, was sich verindert hat — und das nach ca. 10 Jahren kaum Kontakt. Die Idee, eine Urlaubswoche
daraus zu machen, mit Aussicht auf entspannte Sommertage im Bergischen machten Kottingen zu einem Muss.
Wir hatten eine wunderschone Zeit des (Wieder)entdeckens und Wiedertreffens und Kennenlernens. Ich war
erstaunt, wie sehr trotz mancher Verinderungen Kottingen seinen Charakter wihrend der letzten 15 Jahre
behalten hat — bis hin zu den Geriichen des Hauses!

Die Kronung war das Jubildumswochenende, eingeleitet durch den ,, Abend der Begegnung” am Samstag.

Neben Live-Musik von TEN SING Kiirten, war der Abend von zahlreichen Ehemaligen und denen, die Kottingen
seit vielen Jahren begleiten und tragen, geprigt. Aber auch Freunde, die erst vor kurzem Kottingen kennengelernt
hatten, waren dabei, wie man an einem 40 m langen Zeitstrahl sehen konnte, an dem jeder sein Foto anbrachte.

Der Abend war ein Austausch und Weitersagen von dem, was Kottingen war, ist und weiterhin sein soll.
Interviews mit Ehemaligen aus jedem der vier Jahrzehnte seit 1970 gaben einen kleinen Einblick in die Kottinger
Vergangenheit und in das, was die Zeit hier einzelnen bedeutet. Besonders interessant war es, mehr von
Mitarbeitern aus den Griindertagen und den Hauseltern der Siebziger zu horen.

Kottingen ist noch immer ein Ort mit grofSartigen Moglichkeiten zusammenzukommen, Zeit zu verbringen,
bewirtet zu werden. Kurz, eine fantastische Ressource fiir Gruppen des CV]M und Kirche. Das konnte auch
wihrend des Jubiliumswochenendes mit seinen iiber 200 Gisten unter
Beweis gestellt werden.

Der Begegnungsabend hat viel vom Anliegen derer, die die CVIM
Jugendbildungsstitte vor 40 Jahren gegriindet haben, deutlich gemacht. Die
Griindungsurkunde im Eingangsbereich stellt das Haus in den Dienst der
Verkiindigung des Evangeliums an junge Menschen — eine Stitte, an der
sich junge Menschen in die Nachfolge rufen und sich zuriisten lassen fiir die
Bewihrung und fiir ein zeugnishaftes Leben in dieser Welt.

Moge Kottingen dies weiterhin sein und Gott seinen Segen dazu geben.
Markus Jacob (Zivi 1993 — 1994)




Viele Herzen fiir Kottingen

Das wird schnell deutlich, wenn man sich die Scheiben beim Spendenbarometer in
Kottingen ansieht.

Eine bunte Vielfalt an Namen und Orten taucht auf den iiber 50 Scheiben auf.
Einzelpersonen, Ehepaare, Gruppen und Gemeinden sagen, oft mit personlichem
Gruss, Danke fiir die Zeit und den Aufenthalt in Kottingen. Am 11.09.2010 stand
das Barometer auf 2995 €. Dafiir sagen wir nun auch herzlich ,Danke!” und sind

gespannt, wohin es noch geht bis zum Neujahrsgottesdienst am 1.1.2011.
Ute & HGP

Die beachtliche Kollekte des Jubilidums-Festgottesdienstes betrug 1338,58 € und wird
zu gleichen Teilen fiir Pinz@Work und Kottingen eingesetzt.

Losgehen um anzukommen

Unsere Frauenwanderfreizeit vom 7. — 9. Mai 2010 hatte das Jahresthema
Stille aufgegriffen. Sie fand wieder in Kottingen statt und war leider nicht
ausgebucht. Als kurzfristig noch einige Absagen kamen, waren wir nur noch
4 und ich ,Maidchen fiir alles” (natiirlich aufier der guten Verpflegung in
Kottingen!!!). So empfand ich es als sehr anstrengend und fragte mich, ob
und wie es weitergehen soll.

Da macht eine Mail dann wieder Mut und so gibt es 2011 wieder eine
Frauenwanderfreizeit vom 23. - 26. Juni im Thiiringer Wald.

Aus einer Mail, die ich nach der Wanderfreizeit erhielt:

Liebe Marlis, [...] Die Wanderfreizeit hat mir sehr gut gefallen und auch die
Gesprdache am Abend haben mich bestdrkt, meinen Weg mit Jesus zu gehen.
[...] Liebe Griifse C.

Marlis Neumann

Aufgerichtet werden

Dafiir haben sich 31 Frauen am ersten Septemberwochenende in Kottingen
versammelt. Das war durchaus wortlich zu nehmen. Unter der Anleitung von Heike
Frickenhaus haben wir uns intensiv mit der Heilung und dem Aufgerichtet werden
einer kranken Frau durch Jesus beschiiftigt, so wie es bei Lukas 13, 10-13 beschrieben
ist. Dabei wurde nicht nur unser Geist angesprochen, Heike hat uns durch eine
Feldenkrais-Stunde spiiren lassen, wie wir auch korperlich aufgerichtet wurden.
Vielen fiel auf, dass es stiller war als in den vergangenen Jahren. Wir haben uns
mehr auf meditative Weise mit dem Text auseinandergesetzt. Aber trotzdem blieb
immer noch genug Zeit fiir Gespriiche von Frau zu Frau. Vielen Dank an das Team,
das uns ein Wochenende Erholung in Kottingen geschenkt hat. Es war anders als
letztes Jahr und wir sind schon gespannt, was uns nichstes Jahr vom 16. bis 18.

September in Kottingen erwartet!
Silke Bunger

Kaub-Freizeit 2010

Auch in diesem Jahr fand wieder die Freizeit fiir Senioren in Kaub am Rhein
statt, und zwar vom Samstag, 31. Juli, bis Freitag, 6. August. Es war die 21.
Kreisverbands-Freizeit im CV]JM-Géastehaus ,Elsenburg” in Kaub mit
insgesamt 18 Teilnehmern. Referent fiir die Bibelarbeiten zu den sieben
Sendschreiben in der Offenbahrung war wieder Eberhard Laue, der es
verstanden hat, neben der theologischen Auslegung der Texte, unser
Interesse auch auf die geschichtlichen Hintergriinde und Zusammenhinge
zu lenken. Zum weiteren , Programm” gehorten Ausfliige in die Umgebung,
die tibliche, ,traditionelle” Raddampfer-Fahrt nach Riidesheim mit Besuch
eines historischen Instrumenten-Museums, interessante Bild-Vortrége,
frohliches Geddchtnistraining und der unverzichtbare Spiele-Abend.

Alle waren sich schliefslich einig: Es war eine schone, gemeinsame Zeit. Fiir

das nédchste Jahr ist ein neuer Termin vorgemerkt: 24. bis 30. Juli 2011.
Horst Pithan

| Pegel Kottingen
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-17 CVJM Westbund
-19 KG Diisseldorf-Wersten

-72 FCG Aufwind Kéln

-20 KG Remscheid
-41 Kath.KG Bickendorf

-56 CVJM Kiirten TEN SING

-23 FEG Rheinbach
-37 KG Refrath

-58 KG Neuenhaus

-20 Ev.Jug.-Ref. Disseldorf
-5 KV Kdln

-38 FEG KoIn-Nord

-10 EFG Pulheim

-15 CVIM KéIn-Siid

-17 Gospelchor Hamm
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-16 Gospelsingers Sonnborn
-33 Gospelchor Neviges

-6 KG Trinitatis Bonn

-25 KV Kéin

‘-46 KG Solingen

-17 Philippusgemeinde Kéln
-24 KG Elsdorf

-16 Heine-Gymnasium KéIn
-14 CVJM Kiirten

-19 Apostelgemeinde Bonn
-32 GMD Wuppertal

-30 KG Wermelskirchen
-31 KV Kdln
-0



Der Kreisverband ladt Euch zu folgenden Veranstaltungen in Kéttingen ein:

Grundkurs fiir MitarbeiterInnen -21.-24.10.2010 & 25. -27.02.2011

Glaubenskurs - 05.-07.11.2010

Adventssonntag -Sonntag,  28.11.2010, 14.45 Uhr

Freundestreffen - Sonntag,  12.12.2010, 12.% Uhr (ges. Einladung)
Jahresschlussfreizeit -30.12.2010 - 01.01.2011

Neujahrsgottesdienst -Samstag, 01.01.2011, 14.45 Uhr

Bibelstunde - am letzten Dienstag eines Monats, 19.30 Uhr
Erwachsenentreff - zweimonatlich donnerstags, 15.90 Uhr

Oase Gottesdienst und mehr - jeweils sonntags, 16.1> Uhr (siehe Jahresplanung)
Zum Vormerken: Arbeitseinsatz - Samstag, 16.04.2011

Wir wiirden auch Euch gerne zu den Veranstaltungen begriifSen!

Hilfegesuche
Wir brauchen Eure Unterstiitzung. Damit Ihr wisst, was gerade konkret benotigt
wird, hier ein paar aktuelle Anliegen:
Gebet: Panz@Work - Finden von Unterstiitzern, um CV]Ms zu griinden
Praktisch: Feuerstellen renovieren in Liitzingen und Koéttingen,

Mithilfe in Kottingen (besonders an Wochenenden)
Geld: Kiichengerite in Kottingen

Liebe Freunde,
versorgt uns gerne wieder mit Meinungen und Beitrigen fiir den nichsten Freundesbrief. Nur so ist es uns
moglich, die Vielfalt unseres Kreisverbandes ein Stiick weit fiir Euch einzufangen.
Und zum Abschluss mochten wir einen kleinen Impuls fiir die Seele mitgeben. Denn nicht nur im Jahr der Stille
ist es wichtig, sich selbst einen Ruheraum fiir Gott zu gestalten, vielleicht einen Ort der besonderen Stille zu
entdecken, an diesem Rastplatz in den Dialog mit Gott zu treten und wirklich offen fiir seine Worte zu sein.
Willkommen im grofSartigen, weiten Land der Stille.

Susann & Heinz Giinter

Einem Missionar in Neuguinea fiel ein Mann auf, der immer nach der Sonntagsmesse noch
lange Zeit in der Kapelle knien blieb. Er schaute mit auf der Brust gekreuzten Armen zum Altar.
Einmal nahm sich der Missionar ein Herz und fragte den Mann, was er denn da die ganze Zeit tue.
Der antwortete lachelnd: , Ich halte meine Seele in die Sonne.”

Eugen Rucker
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